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New Dance Technik und Improvisation

Im Warm-up werden wir die Kdérperwahrnehmung
verfeinern und durch ein besseres Verstdndnis der
Anatomie die Bewegung leicht ausfihren. Support,
Release und die Durchlassigkeit der Bewegung sind
dabei grundlegende Prinzipien.

In der Improvisation biete ich Raum an, die neuen
Bewegungen in den eigenen Bewegungsfluss zu
integrieren und gebe mit klaren Scores Anregungen
far die gemeinsame Komposition des Augenblicks.

Mein Unterricht ist neben New Dance gepragt von
Feldenkrais, Bartenieff Fundamentals, BMC® und
dem Movement Ritual.

Fokus dabei ist Prasenz, Authentizitat und die Freude
an der Bewegung.

Schwerpunkt dieser zehn Abende:
,Bartenieff Fundamentals — Verbindungen finden®.

Anmeldung

Hiermit mdéchte ich mich fur

New Dance Technik und Improvisation
mit Susi Rosenfeld

vom 10.10.-12.12.2010 anmelden

Name:
Strale:
PLZ/Ort:
Telefon:
Email:

Datum/Unterschrift

Susi Rosenfeld

ist Tanzerin, Choreographin und Tanzpadagogin in
KéIn. Seit dreizehn Jahren beschéftigt sie sich mit
New Dance, Improvisationsperformances, Korper-
arbeit und dem kreativen Prozess nach Anna
Halprin.  Von 2006-2009 leitete sie das
TANZhautnah Festival in Kdin.

In ihrer choreographischen Arbeit interessieren sie
neue Sichtweisen auf bekannte (Kdrper-)Formen.
Dafiur geht sie gern an ungewdhnliche Orte, wie bei
~insight out* (2006), das der Zuschauer im
Treppenhaus mit Blick von oben betrachtet.
Weiterer Schwerpunkt  sind Improvisations-
performances, wie z.B. ,Das Blaue vom Himmel“
(2009), oder ,,HOME IMPROVEMENT" (2010), das in
vier Kolner Privatwohnungen gezeigt wurde.
www.susirosenfeld.de

Organisatorisches

Zeiten Montags, 10 Termine

vom 10.10. bis 12.12.2011

20.30=,22.00 Uhr »

Ort Marmeladenfabrik

Xantener Str:.99 (Nippes) 5

10er Karte: 120,-/100,- €erm.

Ser Karte 65,-/60,- € erm!

Einzelticket 14,- € v

Probestunde: 5,- € y A

Susi Rosenfeld 'y

Niehler Kirchweg 57

50733 KoIn &

susirosenfeld@web.de

Fon: 0221-97755678

Bank Deutsche Bank 24
Konto-Nr.: 0551788
BLZ: 58570024

Kosten

Kontakt

Die Anmeldung ist gultig bei gleichzeitiger Zahlung
der Kursgebuhr.

Fur Arbeitslose, Geringverdiener u.a. gibt es
ErmaRigung bei der 5er / 10er Karte.

__lch zahle bar

Ich habe die Teilnahmegebihr auf das
nebenstehende Konto iiberwiesen

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.

*** Vorankundigung ***

* Tagesworkshop ,,New Dance Technik und Improvisation* am 25.10.2011, 10-16 Uhr - Tanzimpulse

Weitere Infos unter www.tanzimpulse-koeln.de



